REGULAMIN ZAWODÓW ROWEROWYCH PUMTRUCK SKIERDY 2019
 
I. CEL ZAWODÓW 
1. Popularyzacja Pumtrucka, rekreacji oraz turystyki rowerowej wśród dzieci, młodzieży i wszystkich mieszkańców Gminy Jabłonna i okolic. 
2. Zdobywanie nowych zwolenników jazdy na rowerze. 
3. Propagowanie zdrowego trybu życia, aktywnego wypoczynku i rekreacji. 
6. Promocja Gminy Jabłonna. 
 
II. ORGANIZATOR 
 
1. Gminne Centrum Kultury i Sportu w Jabłonnie
2. Grupa Pumptrack Skierdy
 
Osoba do kontaktu: 
Beata Kowalska tel. 501 610 397 
Agnieszka Wysocka tel. 661 555 843

III. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW 
1. Termin:
31.08.2019 godz. 15.00
2. Miejsce: Filia Gminnego Centrum Kultury i Sportu w Skierdach ul. Nadwiślańska  1
 
IV. PROGRAM ZAWODÓW 
Do godz. 15:00 Zapisy 
Start pierwszej kategorii  - 15.30
Rozdanie nagród po zakończeniu zawodów

V. TRASY ZAWODÓW 
Zawody dla – będą rozgrywane na Pumtracku. Długość i trasy będzie uzależniona od kategorii wiekowej. Dokładne informacje o trasie będą podane w dniu zawodów. 

VI. KATEGORIE WIEKOWE 
1. Kat. – 2011 i młodsi
2. Kat. – 2010-2008
3. Kat. – 2007 – 2005
4. Kat. – 2004 i starsi
 
VII. WARUNIKI UCZESTNICTWA 
- Każda osoba startująca w zawodach robi to na własną odpowiedzialność 
- przed zawodami należy podpisać oświadczenie o stanie swojego zdrowia i wiedzy na temat ryzyka 
   jakie niesie za sobą start w zawodach 
- Każdy uczestnik zawodów jest zobowiązany do jazdy w zapiętym kasku 
- Każdy uczestnik zawodów zobowiązany jest do posiadania własnego, sprawnego roweru, 

VIII. ZGŁOSZENIA 
Zgłoszenia w dniu zawodów do godz. 15.00 
 

IX. ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODÓW 
1. Zawody będą rozgrywane jeżeli tor będzie suchy – istniej możliwość odwołania zawodów przy złej pogodzie.
2. Wyścigi zostaną rozegrane ze startu indywidualnego zatrzymanego. 
3. Zawodnik ma 3 przejazdy z których zostanie wybrany najlepszy czas
4. Zwycięzcami w poszczególnych kategoriach zostaną zawodnicy, którzy w najkrótszym czasie pokonają trasę. 
5. Zawodnicy podczas wyścigu zobowiązani są do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz odnoszenia się z należytym szacunkiem do sędziów, organizatorów i innych uczestników zawodów

X. ZMIANY
Organizator zastrzega sobie prawo do łączenia kategorii wiekowych w przypadku małej liczby uczestników zgłoszonych - informacja zostanie podana najpóźniej 10 min przed startem.

XI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
1. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki losowe zaistniałe podczas dojazdu uczestników na zawody i powrotu z nich. 
2. Każdy uczestnik bierze udział w zawodach na własną odpowiedzialność. 
3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodów. 
4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kontuzje i wypadki. 
5. Brak znajomości regulaminu nie będzie uznawany jako wytłumaczenie. 
6. Każdy zawodnik powinien ubezpieczyć się od następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW) jak i od odpowiedzialności cywilnej (OC) we własnym zakresie. 
7. Uczestnik wyścigu podpisując oświadczenie akceptuje warunki niniejszego Regulaminu i wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych oraz na prezentację zdjęć w mediach oraz w celach marketingowych organizatora. 
8. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do jego zmian. 
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